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La présente étude se concentre sur les programmes de baccalauréat dans des domaines d'études qui exigent normalement
une charge de cours annuelle de 5,0 ECC pour l’obtention du grade à temps. 146 211 étudiantes et étudiants qui se sont
inscrits à un baccalauréat pour la première fois entre 2001 et 2020 sont inclus dans l’étude. Toutes les mesures sont
présentées à l’échelle du réseau universitaire des Maritimes. Une charge de cours comprend la somme de tous les cours suivis
à n’importe quelle université des Maritimes pour l'année visée par le rapport. Pour obtenir plus de renseignements sur la
méthodologie et les tableaux statistiques détaillés, consultez : CESPM. Janvier 2023. Progression des étudiantes et étudiants
dans le réseau universitaire des Maritimes : charge de cours, persévérance au fil des sessions et interruption du parcours.

Charge de cours annuelle moyenne en première année selon le 
domaine d’études

Pourcentage d’étudiants et d’étudiantes de première année selon la charge de cours 
annuelle en 2019-2020

À l’automne 2019, 98 % des étudiantes et étudiants de première année qui fréquentaient
une université des Maritimes étaient inscrits à temps plein. Étudier à temps plein signifie
être inscrit à au moins 60 % d'une charge de cours à la session d’automne.
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93 % des étudiantes et étudiants étaient considérés comme étant 
«temps plein» pour l’année complète en ce qui concerne 
l'inscription, les droits de scolarité, et les prêts étudiants.

53 % étaient inscrits 
avec suffisamment 
de crédits pour 
obtenir leur diplôme
à temps.

Une équivalence de 
cours complet 
(ECC) est un cours 
d'une année 
universitaire 
complète (septembre 
à avril). Un cours d’un 
semestre donne 0,5 
ECC. La plupart des 
programmes de 
baccalauréat exigent 
une charge de cours 
annuelle de 5,0 ECC 
pour l’obtention du 
diplôme à temps.

Au fil des ans, la charge de 
cours annuelle moyenne en 
première année a diminué. 
Les étudiantes et étudiants 
inscrits en sciences 
humaines, en arts et en 
sciences sociales ont la plus 
petite charge de cours et 
affichent la plus forte baisse 
de charge de cours moyenne 
au fil du temps.
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Les répercussions de la charge de cours des étudiantes et étudiants 
sur la progression et l’obtention du grade 

Que veut dire au juste « étudier à temps plein »?

https://www.cespm.ca/media/219349/Charge-de-cours-pers%C3%A9v%C3%A9rance-et-interruption-du-parcours_m%C3%A9thode-employ%C3%A9e-et-donn%C3%A9es.pdf


Taux de diplomation en sciences humaines, arts et sciences sociales, 
cohorte de 2014

Délai moyen d'obtention d'un grade par charge de cours annuelle pendant la 
première année

Taux de diplomation en six ans par charge de cours annuelle des étudiants 
pendant leur première année

0 %
20 %
40 %
60 %
80 %

100 %

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Année de la cohorte

Moins de 3,0 ECC 3,0 à 3,9 ECC 4,0 à 4,9 ECC 5,0 ECC ou plus

Le taux de diplomation en 
six ans des étudiantes et 
étudiants ayant une charge 
de cours de 5,0 ECC ou plus 
pendant leur première 
année est près de 80 %.

Moins de 20 % des 
étudiantes et étudiants 
ayant une charge de cours 
inférieure à 3,0 ECC pendant 
leur première année 
obtiennent leur diplôme 
dans les six ans.
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Droits de scolarité par
cours

Droits de scolarité selon
le régime d'études
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Obtention du grade 
au plus tard en

Une charge de cours moins élevée pendant la première année est liée à un taux de diplomation moins 
élevé et un plus long délai d’obtention du grade.

Les personnes diplômées 
dont la charge de cours 
est inférieure à 3,0 ECC 
pendant leur première 
année prennent en 
moyenne une année de 
plus que celles qui ont 
une charge de cours de 
5,0 ECC pour obtenir leur 
grade.

Les universités qui imposent leurs 
droits de scolarité en fonction d’une 
inscription à temps plein affichent 
une charge de cours moyenne en 
première année plus élevée (4,5 ECC) 
et un taux de diplomation en quatre 
ans plus élevé.

Les universités qui imposent leurs 
droits de scolarité par cours affichent 
une charge de cours moyenne en 
première année moins élevée (4,3 
ECC) et un taux de diplomation en 
quatre ans moins élevé.

S’inscrire à une charge de cours moins élevée peut être une stratégie qui permet à certaines personnes de persévérer
dans leurs études. Elles peuvent choisir de s’inscrire à moins de cours pour des raisons financières ou de santé
mentale, mais en fin de compte obtenir un diplôme. Dans une étude future, la Commission couplera les réponses
d’une enquête menée en 2022 auprès des étudiantes et étudiants de première année aux données sur leur charge de
cours et elle surveillera leur progression tout au long de leurs études pour comprendre les facteurs derrière leur
cheminement vers un diplôme.

Taux cumulatif de 
diplomation en six ans
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